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Bienvenue sur le site du club de Ju Jitsu Traditionnel méthode Wa Jutsu de Marles les Mines

Tu trouveras toutes les informations relatives à notre art.

Pour de l’information « vivante » rendez-vous sur notre page Facebook
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Miyamoto Musashi (宮本 武蔵?), de son vrai nom Shinmen Bennosuke (新免 辨助?) est né le 13 novembre 1584 à Ōhara-chō dans la province de Mimasaka et mort le 19 mai 16451. 

Il est l’une des figures emblématiques du Japon,maître bushi, calligraphe, peintre reconnu, philosophe et le plus célèbre escrimeur de l’histoire du pays.
Son nom complet était Shinmen Musashi-no-Kami Fujiwara no Harunobu (新免武蔵守藤原玄信?), 








Musashi-no-kami était un titre honorifique (et obsolète) dispensé par la cour impériale le rendant gouverneur de la province de Musashi (dans la région de l’actuelle Tokyo). 
Fujiwara est le nom de la lignée aristocratique à laquelle il appartient. 
Harunobu était un nom cérémoniel, similaire à un prénom composé pour gentilhomme sinisé, notamment utilisé par tous les samouraïs de haut rang et les nobles.




	Miyamoto Musashi
	Contenu soumis à la licence CC-BY-SA 3.0. 
Source : Article Miyamoto Musashi de Wikipédia en français (auteurs)
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La reprise des cours aura lieu :

– Le lundi 4 septembre 2023 à 19h 15 pour les adultes.
– Le lundi 11 septembre 2023 à 17h45 pour les enfants.

Vous trouverez le bulletin d’inscription dans la rubrique téléchargement du site 😉
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Retour sur image
Quelques photos du barbecue de fin de saison où convivialité et bonne humeur étaient au rendez-vous 🙂
Un grand merci à toutes et à tous pour votre participation et votre bienveillance
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Durant les vacances les cours se déroulent de la manière suivante :
– Pas de cours enfants
– Cours adultes les lundi, mercredi et vendredi de 18h00 à 20h30.
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Le club de Ju Jitsu traditionnel de Marles les Mines a participé à l’entraînement convivial qui s’est déroulé le Dimanche 5 Février dernier à Rang du Fliers.




Un grand merci aux organisateurs et à Maître Pascal Dufour.




Kata et Self Défense étaient au programme, le tout dans une belle ambiance conviviale.
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Pour savoir si l'eau d'un bol est chaude ou froide, il faut y mettre le doigt… Il ne sert à rien de discuter.
Koan Zen





										
											
Fais le vide dans ton esprit, sois sans forme. Informe, comme l'eau. Si tu mets de l'eau dans une tasse, elle devient la tasse.
Bruce Lee





					
											
Ceux qui savent ne parlent pas, ceux qui parlent ne savent pas. Le sage enseigne par ses actes, non par ses paroles.
Lao Tseu
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